
 الإجراءات المتبعة للحالات المشتبهة أو المؤكدة بالمرافق الصحية

 

 :أولًا: تعريف الحالة

 :الحالة المشتبهة - أ

التهاب حـــــاد في الجهاز التنفسي، والتي  مريــــض يعــاني أعـــــراض

درجة مئوية أو أكثر(، وسعالًا،  83الحــــرارة ) تشــــمل ارتفــــاعًا في درجة

الجهاز التنفسي السفلي )حالة التـــهاب رئوي مؤكدة  وتم تأكيـــد إصــابة

 .الأشعة( ويحتاج إلى تنويم في غرفة العناية المركزة إكلينيكيًّا وبصورة

 :الحالة المؤكدة - ب

 ط الجديد لفيروس هي الحالة المشتبهة والمؤكدة مخبريًّا بالإصابة بالنم         

 .()كورونا

 :ثانيًا: الإجراءات المتبعة للحالات المشتبهة أو المؤكدة بالمرافق الصحية

 التعامل  على جميع العاملين الصحيين تطبيق احتياطات العزل الرذاذي عند

 ديهممع المريـــض )وضع المريض في غرفة خاصة أو مع مرضى آخرين ل

 الأعراض نفسها، تطهير الأيدي، ارتداء الكمامة الجراحية(، واستخدام القناع

 وواقي العيون عند الإجراءات التي قد تؤدي إلى تطاير (N95) عالي الكفاءة

 الرذاذ مثل الإفرازات التنفسية، وعند الحاجة إلى تنظير الجهاز التنفسي، يجب

 .أن يتم الإجراء في غرفة سالبة الضغط

 لاغ إدارة الأمراض المعدية بوكالة الصحة العامةإب. 

 أخذ عينات أنفية حلقية، ويستحسن أخذ عينات من )القشع، سائل من داخل 

 القصبة الهوائية، غسول الشعب والحويصلات الهوائية أو إفرازات أخرى من جهاز

 التنفسي الأسفل( إذا أمكن ذلك، وإرسالها إلى المختبرات المرجعية المعروفة

 .(الرياض، جدة)

 عند إيجابية العينة يجب حصر المخالطين من العاملين الصحيين الذين 

 يتعاملون مع المريض عن قرب )الممرض، الطبيب، فني الجهاز التنفسي...(، وأخذ

 .عينات أنفية حلقية وعينات دم لهم وإرسالها إلى وكالة الصحة العامة



 :ثالثًا: الإجراءات الوقائية الأخرى

 مال استمارة الاستقصاء الوبائي المرفقة وإرسالها إلى إدارة الأمراض استك

 .المعدية بوكالة الصحة العامة

  حصر المخالطين المباشرين للمريض بالمنزل ومتابعة حالتهم الصحية لمدة

 .أسبوعين

 ( مل  8مل من الدم في أنبوبين منفصلين  6أخذ عينات أنف حلقية وعينات دم

 .ع المخالطين المباشرين للمريض بالمنزلفي كل أنبوب( من جمي

 ( وليس  3-2حفظ هذه العينات في درجة حرارة الثلاجة العادية )درجات مئوية

 .في درجة التجمد

 فصل عينات الدم (Centrifuge) بجهاز الطرد المركزي وإرسال المصل 

(Sera)  فقط ووضعه في الأـنبوب المخصص لذلك دون استعمال أي مانع

درجات مئوية(، وذلك  3-2الرياض المركزي في درجة حرارة ) مختبرللتجلط إلى 

 .الثلج داخل الحافظة وليس في درجة التجمد باستعمال مكعبات

  إرسال قائمة الذين تم أخذ العينات لهم وعلاقتهم بالمريض إلى إدارة الأمراض

 .المعدية

 عدية بوكالة إرسال نماذج الإبلاغ والاستقصاء الوبائي إلى إدارة الأمراض الم

 أو رقم  0112124611 الصحة العامة على فاكس الوزارة رقم

 :أو عبر البريد الإلكتروني  0112124056

 novelcorona@moh.gov.sa 

 


